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(57) Abstract: The invention relates to a man/machine interface method consisting in: generating physical interactions with active 
zones (10) belonging to an interface object (5), said active zones being associated with pre -determined information; detecting the 
active zones in which the interactions took place by measuring at least one physical quantity; and associating each detected interaction 
with the corresponding pre-determined information. According to the invention, the active zones are defined for a pre-determined 
finite time and subsequently deactivated at the end of said time. Moreover, when interactions with the interface object are detected 
while the active zones are deactivated, the active zones are automatically redefined as a function of the first detected interactions. 
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(57) Abrege : Procede d'interface homme - machine, au cours duquel on genere des interactions physiques avec des zones actives 
(10) appartenant a un objet interface (5), les zones actives etant associees a des informations predeterminees, on d^tecte les zones 
actives ou ont lieu les interactions en mesurani au moins une grandeur physique, et on associe chaque interaction dStectee avec 
l'informauon predeterminee correspondante. Les zones actives sont definies pour un temps predetermine flni puis desactivees au 
bout dudit temps predetermine, et Jorsqu'on detecte des interactions avec 1 'objet interface alors que les zones actives sont desactivees, 
on redefinit automatiquement les zones actives en fonction des premieres interactions detectees. 



